D Vasels

The soul of our soil
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TARTAR DIN CARNE DE VANAT

pentru 6 persoane
timp de preparare 20 min

INGREDIENTE:

e 1 ceapa rosie, tocata

e 3 linguri otet de vin rosu

e 1 linguritd boabe de ienupadr

e 1 linguritd seminte de chimen

e 1 linguritd boabe de piper negru

¢ 250-350 g carne de vanat

esare afumata dupa gust

¢4 gdlbenusuri de ou

emdcrisor sau coajd de [dmaie rasa, pentru garniturd

MOD DE PREPARARE:

Inmuiat; ceapa rosie tocatd in otet intr-un castron mic

Prdjiti boabele de ienupdr, semintele de chimen si boabele de piper intr-o tigaie
mica la foc mediu spre mare, paGna cand sunt parfumate

Mutati condimentele intr-un mojar si zdrobiti pGna devin o pulbere grunjoasd

Tocati carnea de vanat cu un cutit ascutit

Puneti carnea mdruntjta intr-un castron si presdrati peste condimentele mdcinate
Scurgeti ceapa rosie si addugati-o in castron

Addugati 1/2 lingurita de sare afumata si amestecati tartarul

Adaugati mai multa sare dupd gust

Pentru a servi, faceti o micd addnciturd in centru
Separati galbenusurile de ou de albus

Puneti galbenusurile in mica adénciturd

Ornati cu mdcrisor sau coaqjd de Idmdie rasd



